Przedmiotowy system oceniania z Edukacji dla bezpieczenstwa dla klasy 3

gimnazjum
P- podstawowe (dopuszczajgcy, dostateczny), PP- Ponadpodstawowe (dobry, bardzo dobry, celujacy)

Poziom
Oczekiwane wiadomosci i umiejetnosci wymagan
Uczen:
ROZDZIAL 1. OSTRZEGANIE O ZAGROZENIACH | ALARMOWANIE

* wyjasnia, czemu stuzy system PP
wykrywania skazen i alarmowania
* wyjasnia, na czym polegajg dziatania PP
systemu wykrywania skazen
i alarmowania
* rozpoznaje rodzaje alarmow i sygnatéw P
alarmowych
* wyjasnia, jak nalezy sie zachowac P
po ustyszeniu alarmu

P
* omawia zasady zachowania sie ludnosci
po ogtoszeniu alarmu P
» zachowuje sie wlasciwie (zgodnie
z instrukcjg) po ogtoszeniu alarmu
w szkole PP
* omawia sposoby przeciwdziatania
panice

ROZDZIAL 2. POWSZECHNA SAMOOBRONA | OBRONA CYWILNA

PP
* wymienia podstawowe dokumenty
ONZ regulujgce dziatanie obrony
cywilnej na swiecie PP
* wymienia podstawy prawne dziatania
ochrony ludnoéci i obrony cywilnej
w Rzeczypospolitej Polskiej P
* charakteryzuje najczestsze sytuacje
stanowigce zagrozenie dla jednostki P
* wymienia zagrozenia dla grup
spotecznych PP
* uzasadnia koniecznosc¢ istnienia
zorganizowanej ochrony ludnosci PP
* podaje nazwe centralnego organu
panstwa odpowiedzialnego za obrone
cywilng; wymienia terenowe organy
obrony cywilnej PP
* omawia cele i zadania obrony cywilnej P
« identyfikuje znak rozpoznawczy OC
* wyjasnia znaczenie terminu ,sytuacja P
kryzysowa"
* wymienia i omawia najczestsze P
zagrozenia zdrowia i zycia na skutek
powodzi, pozaru, huraganu i innych
sytuacji kryzysowych zagrazajgcych
lokalnej spotecznosci
* wymienia instytucje zajmujgce sie PP
zarzgdzaniem kryzysowym

ROZDZIAL 3. ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | DZIALANIA RATOWNICZE

* Omawia przyczyny powodzi P
* wymienia zadania organow panstwa PP
w zakresie ochrony
przeciwpowodziowej




Poziom

wymagan
Oczekiwane wiadomosci
i umiejetnosci
* uzasadnia potrzebe obserwacji stanu wod oraz urzgdzen hydrotechnicznych PP
* wyjasnia, jak nalezy sie zachowywac w czasie powodzi i czego w czasie
powodzi robi¢ nie wolno _ ) _ .
* wymienia i uzasadnia niezbedne dziatania przygotowujgce do ewakuacji z P
terenéw zagrozonych powodzig
=]
* wymienia najczestsze przyczyny pozarow * charakteryzuje zagrozenia pozarowe P
w domu, szkole i najblizsze] okolicy pp
* wymienia podstawowe srodki gasnicze o ) o
* omawia przeznaczenie podrgcznego sprzetu gasniczego i wskazuje jego typowe
rozmieszczenie w obiektach publicznych (takze w szkole) P
* identyfikuje znaki ochrony przeciwpozarowe; o ] p
* wyjasnia, jak nalezy sie zachowac w przypadku dostrzezenia pozaru o
* wyjasnia, jak nalezy gasi¢ zarzewie ognia * wyjasnia, jak nalezy gasi¢ odziez
palgcy sie na cztowieku
=]
=]
* wyjasnia znaczenie terminow ,wypadek” | ,katastrofa” ] . pr
* omawia przyczyny wypadkow oraz katastrof komunikacyjnych i technicznych
* omawia zasady zachowania sie podczas wypadkéw i katastrof
(komunikacyjnych, innych) P
PP
* wyjasnia znaczenie terminu ,ewakuacja’ ] [5)
« omawia zasady ewakuacji ludnosci i zwierzat z terenéw zagrozonych =
* wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wode i zywnos$c¢
* wymienia gtowne przestanki do podjecia ewakuaciji spontanicznej
« charakteryzuje najistotniejsze zasady opuszczania miejsc zagrozonych . PP
. kgmpletUje sprzet i wyposazenie przydatne podczas ewakuacji; uzasadnia swoj
wybor
Y P
P
PP
ROZDZIAL 4. PIERWSZA POMOC | RESUSCYTACJA
» omawia budowe | zasady funkcjonowania ukfadu oddechowef;o cztowieka PP
» omawia budowe i zasady funkcjonowania ukfadu krgzenia cziowieka
* wyjasnia zasady oceny uktadu oddechowego i krgzenia (ABC)
PP
P
» wymienia kolejne ogniwa tancucha przezycia; omawia ich znaczenie P

* wyjasnia, jak dziata w Polsce system ratowniczy

PP




Oczekiwane wiadomosci Poziom
i umiejetnosci wymagan
Uczen:
* wymienia numery alarmowe | omawia wiasciwy sposéb wzywania pomocy o)
* omawia zasady postepowania aseptycznego i bezpiecznego dla ratownika
=]
* wyjasnia, na czym polega resuscytacja krgzeniowo-oddechowa P
. rozplc()_zna{e stan osoby poszkodowanej; prawidtowo bada jej oddech (na
manekinie
* wymienia zagrozenia dla osoby nieprzytomnej P
* uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej .
* wykonuje samodzielnie resuscytacje krgzeniowo-oddechowa u dorostych i
dzieci (na manekinach) . o
* wyjasnia, na czym polega pomoc ratownicza w zadtawieniu PP
* wyjasnia, do czego stuzy automatyczny defibrylator zewnetrzny, na czym polega
jego dziatanie i gdzie powinien sie znajdowac p
=]
=]
* omawia znaczenie czasu w udzielaniu pierwszej pomocy [5)
* wymienia zawartos¢ apteczki pierwsze| pomocy; postuguje sie apteczka
pierwszej pomocy o
* wymienia rodzaje krwawien o _ o P
* udziela pomocy przy krwawieniu odpowiednio do rodzaju krwawienia
* udziela pomocy w przypadku krwawienia z nosa o
* wyjasnia, dlaczego krwotok i wstrzgs krwotoczny zagrazajg zyciu PP
=]
) 2)
* udziela pomocy przy urazach konczyn . &)
» demonstruje sposoby uzycia chusty trojkatne;j PP
* wyjasnia, czym jest zastabniecie, i omawia zasady postepowania w przypadku [5)
zastabniecia L L . . e . PP
* wyjasnia znaczenie bolu w klatce piersiowej jako objawu stanu zagrozenia zycia
* wyjasnia zasady postepowania z poszkodowanym skarzgcym sie na bol w klatce P
piersiowej
» omawia skutki dziatania niskiej temperatury na organizm ludzki PP
* wymienia czesci ciata najtatwiej ulegajace odmrozeniom _ p
* wyjasnia, na czym polega pierwsza pomoc: - w wychtodzeniu - w odmrozeniu
* wyjasnia, od czego zalezy temperatura odczuwalna P




Oczekiwane wiadomosci

Poziom

i umiejetnosci wymagan
Uczen:
¢ omawia zagrozenia wynikajgce z intensywnych opadow sniegu, porywistych PP
wiatréw i bardzo niskich temperatur oraz prawidtowe zachowanie w takich
sytuacjach
» omawia skutki dziatania wysokiej] temperatury na organizm ludzki PP
* udziela pomocy osobie poszkodowanej na skutek oparzenia termicznego =
. UEZIela pomocy osobie poszkodowane] na skutek oparzenia chemicznego: P
- ské
- prz%/ku i przewodu pokarmowego
- oczu
* wyjasnia znaczenie terminoéw ,udar stoneczny" i ,udar cieplny"
* wyjasnia, jak mozna pomaoc osobie, ktora ucierpiata wskutek udaru
* omawia prawidtowe postepowanie w czasie upatéw
PP
=]
=]
* wyjasnia, jakie skutki wywotujg porazenia prgdem elektrycznym i od czego PP
zalezy stopien obrazen . - p
* wyjasnia, jak udzieli¢ pomocy osobie porazonej pradem elektrycznym
* wyjasnia, Jak nalezy sie zachowywac | czego nalezy unika¢ w czasie burzy P
* wymienia najczestsze przyczyny utoniec . o P
’; wyjasnia, jak nalezy postepowac, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom =
ongcym
. wy%aénia, jak nalezy postepowac, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom PP
tongcym na skutek zatamania lodu
. wyl|(asn|a, na czym polega pierwsza pomoc przy zatruciach: o)
- pokarmowych
- lekami
- gazami ) ] P
- Srodkami chemicznymi p
P
* wymienia najczestsze przyczyny wypadkow drogowych [5)
 uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach drogowych o . i
* omawia zasady zachowania sie podczas udzielania pomocy poszkodowanym w PP
wypadkach drogowych
P
ROZDZIAt 5. OCHRONA PRZED SKAZENIAMI
* wyjasnia znaczenie terminu ,promieniotwérczos¢” = . [5)
. or(?ama wptyw substancji promieniotworczych na ludzi, zwierzeta, zywnos$¢ i p
wo
. pogaje_ wysokos¢ dawki promieniowania, ktéra wywotuje typowe objawy choroby PP

popromienne;j




Oczekiwane wiadomosci

Poziom

i umiejetnosci wymagan
Uczen:
* podaje przyktady wykorzystania promieniotworczosci w stuzbie ludzkosci PP
* Wyjasnia, na czym polegaijg zabiegi sanitarne i zabiegi specjalne _ _ p
* podaje nazwy instytucji w Polsce, w ramach ktorych dziatajg stuzby monitorujgce
poziom radiacji PP
* wyjasnia znaczenie terminow: ,skazenie” i ,zakazenie” =)
* wymienia mozliwe zrodta skazenia o o p
* wymienia sposoby zabezpieczenia zywnosci i wody przed skazeniami
* charakteryzuje walory ochronne réznych rodzajow opakowan . P
* uzasadnia koniecznosc¢ statej ochrony wody i zywnosci, zwlaszcza w czasie P
zdarzen kryzysowych ) o o pp
* omawia sposoby postepowania w przypadku zagrozenia skazeniami
promieniotwdrczymi ] ) o o _ PP
* planuje wielko$¢ zapasdw wody i zywnosci na potrzeby swojej rodziny, na PP
okreslony czas
ROZDZIAL 6. ZAGROZENIA CHEMICZNE
* wyjasnia, na czym polega uzdatnianie skazonej ZKWHOSC.I wody =)
* wyjasnia znaczenie terminéw: ,odkazanie", ,dezaktywacja" (mechaniczna,
fizyczna, chemiczna), ,dezynfekcja", ,dezynsekcja", ,deratyzacja" PP
* wyjasnia znaczenie terminu ,piktogram”, L _ PP
* wymienia rodzaje oznakowan substanciji toksycznych i miejsca ich PP
eksponowania . . .
* rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdach i budowlach P
* proponuje dziatania chronigce ludzi przed dziataniem substanciji szkodliwych P
* przedstawia zasady postepowania w okolicznosciach nakazujgcych opuszczenie
zagrozonego miejsca
PP
* wyjasnia zasady postepowania w prz_ipadku awaril instalacji chemicznej i srodka [5)
transportu oraz rozszczelnienia zbiornikdw z substancjami toksycznymi
* wymienia zagrozenia lokalne stwarzane przez przemyst i transport
* podaje przyktady zastepczych $rodkéw ochrony drég oddechowych i skéry
PP
PP

Podrecznik: Zyje i dziatam bezpiecznie wydawnictwo Nowa Era

Kryteria oceniania:

Celujacy:

* inicjuje dyskusje

* przedstawia wtasne (racjonalne) koncepcje rozwigzan, dziatan, przedsiewzie¢
* systematycznie wzbogaca swojg wiedze i umiejetnosci, dzieli sie tym z grupa
» odnajduje analogie, wskazuje szanse i zagrozenia okreslonych rozwigzan

» wyraza wiasny, krytyczny, tworczy stosunek do omawianych zagadnien




» argumentuje w obronie wtasnych poglgdow

Bardzo dobry:

* sprawnie korzysta ze wszystkich dostepnych zrédet informaciji

* samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez nauczyciela

* jest aktywny na lekcjach i zajeciach pozalekcyjnych (zawodach, konkursach)

* bezbtednie wykonuje czynnosci ratownicze, koryguje btedy kolegow

» odpowiednio wykorzystuje sprzet i sSrodki ratownicze

* sprawnie wyszukuje w réznych zrodtach informacje o sposobach alternatywnego dziatania (takze doraznego)
* umie pokierowac grupg réwiesnikow

+ zdobyt peten zakres wiedzy przewidziany w programie

* sprawnie wykorzystuje wiedze z réznych przedmiotéw do rozwigzywania zadan z zakresu edukac;ji dla
bezpieczenstwa

Dobry:

» samodzielnie korzysta ze wskazanych zrodet informacji

* poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo- -skutkowych

» samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu ztozonosci

» podejmuje wybrane zadania dodatkowe

* jest aktywny w czasie lekgc;ji

* poprawnie wykonuje czynnosci ratownicze, umie dobrac potrzebny sprzet i wykorzystac niektére srodki
ratownicze

» opanowat materiat programowy w stopniu zadowalajgcym

Dostateczny:
* pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrodta informacji
* samodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zaje¢
* przejawia przecietng aktywnos¢é
» opanowat podstawowe elementy programu, pozwalajgce na podejmowanie w otoczeniu dziatan ratowniczych i
zabezpieczajgcych
Dopuszczajacy:
* przy pomocy nauczyciela wykonuje proste polecenia, wykorzystujgc podstawowe umiejetnosci
» wykazuje braki w wiedzy, nie uniemozliwiajg one jednak dalszej edukacji i mogg zosta¢ usuniete
Niedostateczny:
* nie potrafi wykona¢ prostych polecen, wymagajgcych zastosowania podstawowych umiejetnosci
» wykazuje braki w wiedzy, ktére uniemozliwiajg dalszy rozwdéj w ramach przedmiotu
Skala oceniania:
100% -celujacy
90-99% -bardzo dobry
75-89%- dobry
51-74%- dostateczny

31-50- dopuszczajacy

0-30% -niedostateczny
Ogdlne zasady oceniania uczniéw

1. Sprawdziany- zapowiedziane tydzien wczesniej, po kazdym dziale.

2. Kartkéwki- zapowiedziane i niezapowiedziane z 3 ostatnich lekciji.

3. Kazdy uczen otrzyma ocene za odpowiedz ustng- meldunek na poczatku lekc;ji.

4. Uczeh moze uzyskac¢ ocene za aktywnos¢ na zajeciach.

5. Uczniowie otrzymajg ocene za kazde wykonane zadanie praktyczne z pierwszej pomocy.

6. Jezeli uczen byt nieobecny na sprawdzianie lub kartkéwce pisze w terminie ustalonym z
nauczycielem.

7. Uczen moze by¢ nieprzygotowany do zaje¢ dwa razy w semestrze- na poczatku lekgcji

zgtasza to nauczycielowi.

8. Jezeli uczen nie ma zadania domowego zgtasza to nauczycielowi po wejsciu do klasy
i otrzymuje minus, trzy minusy ocena niedostateczna, jezeli nie zgtosi otrzymuje ocene
niedostateczng.

9. Uczen moze poprawicC kazdg ocene w terminie ustalonym z nauczycielem.

10. Kazdy uczen otrzyma ocene na koniec semestru za aktywnosc.

11. Kazdy uczen otrzyma ocene za prezentacje na dany temat.

12. Uczen moze otrzymac ocene pozytywng lub negatywng za notatke z lekcji badz jej brak.



13.

14.

15.

16.

Rozmowy lub $cigganie na sprawdzianie powoduje zabranie kartki przez nauczyciela
i koniec pisania, uczeh otrzymuje ocene niedostateczng (1).
W ocenianiu biezgcym uczen otrzyma ustnie lub pisemnie informacje na temat co

robi dobrze, a co i jak wymaga poprawy.
Podawanie przed kazdg formg sprawdzania wiedzy i umiejetnosci ucznia kryteria

do pracy- czyli co bedzie podlegaé ocenianiu

Po sprawdzianie uczen otrzyma informacje zwrotna pisemnie co robi dobrze a co wymaga
poprawy.

Sylwia Pochtopien



